
選手名                                                .                  

 

【試合 data】 

日にち 対戦相手 場所 天気 

年    月    日    

 

【個人試合分析】 

シュート パス アタック ドリブル 空中戦 ボールロスト 

枠内 枠外 成功 失敗 成功 失敗 成功 失敗 勝ち 負け 

          
 

成功率 成功率 成功率 成功率 成功率 パス・ドリ含む 

   

点・    ％ ％ ％ ％ ％ 回 

 

【分析から感じられたこと・考えられること】 

 

 

 

 

 

 

 

 

自分の良さが出せたシーンと理由  自分の良さが出せなかったシーンと理由 

   

   

   

   

   

   

   

 

【これからの練習で意識して取り組むこと】 

 

 

 

 

 

 

 


